
Recomendações
para o pós sessão
de diagnóstico
exploratório



Após a sessão de diagnóstico exploratório procure nas primeiras 24 a 48 horas:

Mastigar de maneira mais leve na região do dente tratado ou evitar mastigar.

Perceber qualquer tipo de mudança na gengiva ao redor do dente em questão.

Perceber se o dente está ficando “fora de posição” causando sensação de mais “alto”.

Higienizar de maneira normal a região.

Na maior parte das vezes o dente vai se comportar como se nada tivesse acontecido.
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Existe uma possibilidade mais remota de sentir desconforto pós-operatório como dores e
ligeira inflamação, se isto acontecer, podemos lançar mão de analgésicos e anti-inflamatórios.
Se a gengiva estiver superficialmente irritada, pode-se lançar mão da pomada oncilom a em
orabase (triancinolona acetonida), é um bom anti-inflamatório tópico e na grande maioria das
vezes resolve essa situação.

 Existe uma remotíssima possibilidade de acontecer uma dor aguda nas primeiras 48 e 72
horas, se isso ocorrer, existirá a necessidade de se antecipar a próxima sessão clínica para
controlar essa situação, entre em contato conosco para marcar um horário para tratarmos
dessa situação remotíssima.

www.apexodontologia.com.br


